
10 km Lauf JVA

w

Frauen
1. 13 Carina Burkert 1992 w JVA Rosdorf 53:45
2. 9 Jalina Bauer 1992 w 1:06:11

Seniorinnen W30
1. 81 Sarah Adams 1987 w JVSV Heinsberg 49:53
2. 22 Mirjam Roth 1985 w JVA Heilbronn 58:27
3. 92 Meike Raveling 1985 w JVA Rosdorf 1:03:42

Seniorinnen W35
1. 77 Gabriele Marx 1978 w Laufgruppe JSG Laufen-Lebenau 1:02:29
2. 89 Anne Lüer 1982 w JVA Rosdorf 1:07:56

Seniorinnen W40
1. 101 Andrea Luther 1975 w JVA Rosdorf 52:44
2. 74 Birgit Mühlfeldner 1976 w Laufgruppe JSG Laufen-Lebenau 1:02:18

Seniorinnen W50
1. 38 Gabriele Zimmermann 1966 w JVA Butzbach 1:04:30
2. 7 Regina Weichert-Pleuger 1963 w JVA Rosdorf 1:04:30
3. 39 Silvia Sommer 1966 w JVA Butzbach 1:25:58

Seniorinnen W55
1. 37 Doris Kurzke-Jörg 1961 w JVA Butzbach 1:01:56

m

Männer
1. 95 Christoph Guhl 1991 m JVA Wriezen 42:10
2. 69 Christoph Ache 1988 m BSG JVA Werl 49:10
3. 68 Daniel Wallraff 1990 m BSG JVA Werl 50:46
4. 20 Henrik Hoffmeister 1993 m JVA Rosdorf 51:42
5. 17 Felix Kremser 1990 m 52:06
6. 24 Kai Michauk 1988 m 53:18
7. 72 Christian Haslberger 1990 m Laufgruppe JSG Laufen-Lebenau 58:00
8. 80 Jörn Bohlen 1989 m JVA Wuppertal-Ronsdorf 1:00:09
9. 19 Simon Rascopp 1988 m JVA Rosdorf 1:02:16

Senioren M30
1. 75 Steve Wittig 1983 m Laufgruppe JSG Laufen-Lebenau 39:27
2. 10 Mario Scharinger 1986 m 47:16
3. 4 Danny Schuster 1984 m 49:43
4. 8 Philipp Weimann 1985 m JVA Heilbronn 51:08
5. 70 Tim Christopher Kaiser 1986 m JVA Rosdorf 1:07:57

Senioren M35
1. 30 Thomas Nieser 1978 m BSG JVA Frankenthal 38:20
2. 100 Heiko Meinert 1979 m JVA Neumünster 43:57
3. 82 Peter Gülpen 1979 m JVSV Heinsberg 45:31
4. 98 Marco Jäger 1982 m JVA Wriezen 47:40
5. 67 Thorsten Bonnekoh 1980 m BSG JVA Werl 53:58
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6. 63 Frank Haage 1978 m Wöllcatraz 59:06
7. 49 Manuel Erfurth 1982 m JVA Wuppertal-Ronsdorf 1:11:46

Senioren M40
1. 14 Uwe Scholz 1975 m JVA Rosdorf 42:16
2. 26 Marcus Andrzejewski 1975 m JVSV Heinsberg 46:12
3. 25 Thomas Herber 1974 m JVSV Heinsberg 48:18
4. 28 Mario Brod 1975 m BSG JVA Frankenthal 51:33
5. 27 Francisco Bernal-Benedetti 1976 m JVSV Heinsberg 57:24
6. 61 Christopher Tibes 1973 m JVSV Heinsberg 1:00:34

Senioren M45
1. 18 Frank Vasterling 1970 m JVA Rosdorf 39:29
2. 29 Robin Ebelsheiser 1971 m BSG JVA Frankenthal 43:12
3. 44 Sascha Thermann 1971 m JVA Geldern 44:55
4. 42 Guido van Straelen 1971 m JVA Geldern 46:30
5. 64 Peter Flaig 1972 m Wöllcatraz 46:58
6. 79 Christian Langer 1971 m 47:31
7. 15 Hagen König 1969 m JVA Heilbronn 47:56
8. 1 Mike Sapara 1971 m JVA Rosdorf 48:04
9. 76 Harald Köppelle 1972 m Laufgruppe JSG Laufen-Lebenau 49:15
10. 41 Ralph Groß 1970 m JVA Geldern 50:43
11. 99 Thomas Bruch 1972 m JVA Neumünster 54:11
12. 36 Michael Schmerfeld 1969 m 55:43
13. 78 Jens Müller 1971 m Team Erdinger Alkoholfrei 1:15:10

Senioren M50
1. 93 Friedhelm Lohmann 1963 m BSG JVA Werl 45:54
2. 62 Werner Dehrmann 1964 m JVA Uelzen, Abteilung Lüneburg 48:33

Senioren M55
1. 16 Helmut Bauer 1961 m JVA Heilbronn 42:24
2. 3 Frank Märkisch 1960 m 50:00
3. 60 Klaus Seinen 1962 m JVSV Heinsberg 1:00:34
4. 40 Hartmut Mattis 1962 m JVA Butzbach 1:18:18

Senioren M60
1. 46 Heinz-Jürgen Metternich 1954 m JVA Geldern 50:37
2. 21 Werner Gemmrich 1957 m JVA Heilbronn 58:30
3. 45 Hans Stevens 1956 m JVA Geldern 1:03:49

Senioren M65
1. 5 Janfried Wessels 1952 m 55:51

Anzahl Teilnehmer: 63
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